USTANOVA ZA SVEOBUHVATNU SKRB "TIGROVI"

organizira jednodnevni planinarski izlet za Tigrove i
clanove obitelji na

PAPUK: planinarski dom Jankovac
subota, 20. listopada 2018.

Plan izleta:

- u 7:00 polazak autobusom s parkiralista kod Spomen-doma
Tigrova u Rakitju; potrebno je doéi nekoliko minuta ranije

- voZnja autocestom do Nove Gradiske te dalje preko Pozege do
mjesta Velika pod Papukom

GRUPA A:

- pocetak pjesacke ture je oko 10:00 u mjestu Velika, petnaestak
kilometara od PoZege, odakle ima oko 3 i pol do 4 sata hoda do
planinarskog doma Jankovac; staza je veéim dijelom ugodna za
hodanje, ima nekoliko kraéih strmih detalja

GRUPA B:

- dolazak autobusom do planinarskog doma Jankovac; Setnja izuzetno atraktivnom stazom u blizini doma

- oko 14:00 rucak u planinarskom domu Jankovac (krem juha, becki odrezak, pire, salata)

- poslije rucka slobodno vrijeme za odmor ili Setnju stazama oko doma te za druZenje s Tigrovima i
¢lanovima obitelji iz PoZesko-slavonske Zupanije

-16:30 polazak s Jankovca

- oko 20:00 dolazak u Rakitje

Izlet je kondicijski umjereno zahtjevan.

Obavezno ponijeti sa sobom u ruksaku nesto hrane i pi¢a za
pjesacki dio izleta (min. 1,5 | vode, sendvic, cokolada, energetski
prutiéi).

Prijevoz i ru€ak su besplatni za sve sudionike izleta.

Vodié: Zeljko Hajtok; informacije i prijave: 091 444 60 80, e-
mail: zeljko.hajtok@gmail.com

Preporucena oprema: *planinarske cipele, *ruksak, Stapovi, *hrana, *pice (barem 1 i pol litra, bezalkoholno,
negazirano), Isosport (negazirani), ¢cokolada, kisna kabanica ili kiSobran, *vjetrovka ili jakna, *rezervna majica i ¢arape,
*osobna iskaznica, *zdravstvena iskaznica, *manji komplet za prvu pomo¢, planinarska karta, kompas, *baterijska
svjetiljka, *nesto novaca (* obavezna oprema).

Vaine napomene:

- kako bi izbjegli eventualne nezgode, pridrzavajte se pravila prilikom kretanja u planini

- neodgovarajuca oprema povecava mogucnost ozljedivanja

- odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom, da
izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ce se u skladu s planinarskom etikom pridrZavati plana izleta, odluka i uputa vodica;
Drustvo ne preuzima odgovornost u slucaju nezgode tijekom putovanja ili planinarenja

- svi sudionici izleta duzni su postivati osnovne norme planinarske etike: hodamo u grupi, odn. ne izdvajamo se iz grupe, tempo
hoda prilagodujemo najsporijima, nikoga ne ostavljamo samog u planini, ne skre¢emo s oznacenih staza, ne ugrozavamo prirodu
ponasanja prilikom medusobnog ophodenja i ophodenja prema usputnim prolaznicima, planinarima ili stanovnicima mjesta kroz
koja prolazimo

- u slucaju loseg vremena ili nekih drugih nepredvidivih okolnosti, vodi¢ zadrZzava pravo promjene plana izleta i prilagodbe trase
hodanja.



